PRACOVNI LIST - Al KONFERENCE JAMU - 21. 10. 2026

Al minimum pro kulturu

Workshop pro manaZery a umélce - Katerina Svidrnochovad

muni.cz/qo/jamu-Al

VSechny prompty z workshopu najdete tady, pfipravené ke zkopirovani. Na workshopu
je cilem si véci osahat, dojet do konce nemusite. Cely postup mate tady na doma.

Chcete si do listu psat? Soubor — Vytvorit kopii a pracujte ve své verzi.

01 Kde jste: pét arovni prace s Al

Uroven Jak to vypada Priklady

1. Chatbot Ptate se, Al odpovida. Kazdy ChatGPT, Gemini, Copilot,
chat zac¢ina od nuly a pokazdé | Claude v okné prohlizece
vysvétlujete, kdo jste.

2 . Asistent Al zna vase instrukce a Gem v Gemini, agent v

soubory. Nemusite nic
opakovat. Sem patfii skill.

Copilotu, projekt v Claude
nebo ChatGPT

3 - Agent s dohledem

Zadavate, co se ma udélat, ne
jak. Al sama Cte, hleda a
pripravuje, vy schvalujete.

Claude v Chrome, Deep
Research

4 - Agent bez dohledu

Zadate ukol, odejdete a
vratite se k vysledku.

naplanované ulohy, agent nad
slozkou s dokumenty

5« Smecka agentu

Nékolik agentu si déli praci a
navzajem si kontroluje
vystupy.

paralelni agenti v nastrojich
pro vyvojare

VétSina z nas je mezi prvni a druhou urovni. Posun o jeden stupen je uspéch. Dnes mifime
na druhou a nahlédneme do treti.

S kazdym stupném roste i cena chyby: agent bez dohledu udéla Spatnou véc rychleji a
vickrat. Proto plati: Al radi, rozhoduje ¢lovék.

02 Digitalni domecek

Al je jen jedno patro. Aby fungovala, potfebuje pevné zaklady. Domecek se stavi odspodu:



https://muni.cz/go/jamu-AI

sklep, tfi patra, stfecha.
Patro

Sklep: data

Otazka

Kde co lezi?

Co tam patfri

Jedno hlavni misto pro
dokumenty, poradek ve
slozkach, spravce hesel,
dvoufazové ovéreni, zalohy.

1. patro: znalosti

Kdo jsem a pro koho pracuju?

Dokumenty o vas a vasi praci:
jak mluvite, pro koho tvorite,
co nabizite, s kym
spolupracujete.

2. patro: postupy

Jak pracuju?

Zapsané opakované postupy
(skilly) a pouceni z chyb. Co
délam potreti, to si zapisSu.

3. patro: Al

Co ted potrebuju?

Chatbot, asistent nebo agent.
Bydli ve tretim patre, ale
pracuje s tim, co je pod nim.

Strecha: smér a mantinely

Kam mifFim a co si hlidam?

Hodnoty a smér. Pravidla jako:
nic neodejde ven beze mé, nic
se nemaze.

Zastavte se na minutu: které patro mate nejpevnéjsi a kde vam nejvic chybi? Vétsina lidi
zacing stavét ve tretim patre. Odspodu to jde rychleji, i kdyz to tak nevypada.

03 Cviceni 1: Nekecej (5 minut)

Jedna instrukce, ktera vam usetfi spoustu zklamani. VyzkousSejte si, co déla:

1. Zeptejte se Al bez Uprav: ,Co vi$ o [vas soubor, katedra, festival]? Vyjmenuj akce,
které se u nas letos konaly, a kdo je vedl.” Vyhledavani na webu vypnéte.

wn

UloZené informace, jinde na zacatek konverzace).
4. Polozte stejnou otazku znovu. Co ted model pfiznal, ze nevi?

Odpovidej vécné a drz se faktl. Kdyz néco nevi$ nebo si nejsi jisty,
fekni to rovnou: napis ,nevim®“, nebo ozna¢ odhad jako [ODHAD].

Nikdy si nevymyslej Cisla, jména, citace, zdroje ani terminy.

Kdyz ti v zadani chybi informace, zeptej se, misto abys ji domysilel.

Nelichot mi a nepfitakavej: kdyz je mUj napad slaby, fekni to
a vysvétli pro¢. Odpovidej struéné, bez vaty a superlativu.

Porovnejte odpovéd s realitou. Vy pravdu znate, model ne.
Vlozte instrukci nize do nastaveni chatbota (ChatGPT: PrizpUsobit ChatGPT, Gemini:

Zamrzi vas, Ze o vas Al skoro nic nevi? To je dobré znameni. Presné proto potrebuje vase
podklady, viz domecek a druhy mozek nize.




04 0Od promptu ke skillu

Zacatecnici resi prompty, profici systémovou instrukci. Rozdil je v tom, kolikrat stejnou véc

vysvétlujete.
Co

Prompt

Cotoje

Jednorazové zadani v chatu.

Kdy se hodi

Nova véc, kterou délate
poprveé.

Vlastni pokyny

Nastaveni, které plati pro
vSechny vase konverzace.

Jak s vami ma Al obecné
mluvit (Nekecej).

Systémova instrukce

Trvalé zadani role pro jednoho
asistenta nebo projekt: kdo je,
co spolu délate, co nesmi.

Jedna c¢innost porad dokola:
pozvanky, anotace koncertu,
odpovédi na dotazy.

Skill

Zapsany postup v jednom
souboru: kdy se pouzije, co
potrebuje, kroky, pravidlia,
vystup.

Ukol, ktery mé dopadnout
pokazdé stejné dobre. Soubor
prenesete do jiného nastroje.

Pravidlo OHIO (Only Handle It Once): kdyzZ stejnou véc s Al délate potreti ruéné, je ¢as na

skill. DFiv ne.

Kam instrukci nebo skill ulozit

Nastroj

Gemini (zdarma)

Kde

Gem: v levém menu Gems,
pak novy Gem. Vlozite
instrukci, nahrajete soubory.

Poznamka

Nejjednodussi cesta zdarma.

Copilot (Ucet instituce)

Agent: v Copilotu zalozite
agenta, date mu popis,
instrukci a soubory.

Vic o Copilotu a Microsoft 365
rekne pan Kucera.

Claude (i zdarma)

Projekt, nebo skill: Customize
— Skills, v nastaveni zapnout
Code execution.

Skill se spusti sam, kdyz Al
pozna situaci.

ChatGPT

Projekt.

GPT asistenti na osobnich
Uctech konéi 11. 12. 2026.
Instrukce si zazalohujte.

At instrukce Zije kdekoli, original méjte u sebe v dokumentu na disku. Nastroje se méni,
dobre nastaveny systém zustava.

05 Cviceni 2: Z dlouhé konverzace instrukce, nebo skill (15

minut)

Mate v chatbotu konverzaci, do které se porad vracite? Kde jste Al dlouho vysvétlovali, co




chcete, opravovali ji a ted to kone¢né funguje? Tohle know-how je zatim zavirené v jednom
vlakné. Zapiste ho do souboru a uz ho nebudete vysvétiovat znovu.

Krok 1: najdéte viakno

Otevrete konverzaci, do které se vracite: texty k akcim, grantova zadost, odpovédi na
dotazy, planovani. Nemate takovou? Vezmeéte tu, ve které jste vystup opravovali nejvickrat.

Krok 2: instrukce, nebo skill?

Kam Kdy Priklad

Osobni nastaveni Plati ve vSech chatech. Jak s Nekecej, struéné, Cesky
vami ma chatbot mluvit.

Projekt se systémovou Téma na tydny: instrukce, festival, grantova zadost,

instrukci podklady a chaty na jednom sezéna
misté.

Asistent (Gem, agent v Uloha, ktera se opakuje. D4 se pozvanky na koncerty,

Copilotu) nasdilet kolegum. odpovédi studentim

Skill Opakovany postup v jednom anotace koncertu podle
souboru: kdy, co potrebuje, Sablony, kontrola textu
kroky, pravidla, vystup.

Krok 3: viozte na konec vlakna jeden z promptu
A) Systémova instrukce pro projekt, Gem nebo agenta:

Vytvor mi na zakladé nasi konverzace systémovou instrukci v Markdown.
B) Skill pro opakovany postup:

Shrii, co jsem po tobé v téhle konverzaci chtél/a a jak vypadal vystup, se kterym jsem byl/a
spokojen/a. Vytvor z toho znovupouzitelny navod v markdownu: kdy se pouzije, co potfebuje na
vstupu, kroky, pravidla (co nesmi) a format vystupu.

Krok 4: prectéte, Skrtejte, ulozte

Model rad zapiSe i to, co v konverzaci padlo nahodou. Nechte jen to, co plati obecné. Ulozte
si vysledek jako soubor .md nebo dokument k sobé na disk. Pak ho viozte do projektu,
Gemu, agenta v Copilotu nebo jako skill do Claude (tabulka v ¢asti 04).

Krok 5: test v novém chatu

Otevrete novy chat s instrukci nebo skillem a zadejte stejny typ Ukolu na jiném materialu.
Funguje? Co chybélo, dopiste. Skill se sam neuci: kdyz vystup nesedi, feknéte ,uprav
navod” a novou verzi si znovu ulozte.



Ukazka: skill pro vas hlas

Svuj tone of voice a brand manual jsem si postavila analyzou vlastnich textu a
materiall. Kazdy text, ktery mi Al pripravi, ted'jde pres tenhle skill. Na doma si to
muzete zkusit taky: nahrajte tfi az pét svych textu a viozte:

Jsi zkuseny editor a copywriter v kulture. V priloze mas texty, které jsem napsal/a [ja / nase
instituce]. Rozeber muj styl: ton, délku vét, slovnik, osloveni, co opakuju a Gemu se vyhybam.
Pak se mé ptej, vzdy jen na jednu otazku, na to, co z textl nepoznas: pro koho piSu, jak chci
pUsobit, co bych nikdy nenapsal/a. Az budes$ mit dost informaci, napis z toho skill v markdownu
se sekcemi: Kdy se pouziva « Vstupy « Postup ¢ Pravidla - Vystup.

Inspirace z praxe

e Jihoceské divadlo: analyza newsletter a Zprav z reditelny v Copilotu navrhla jeden
spole¢ny hlas divadla a tfi varianty podle publika: divaci, VIP hosté a zaméstnanci.

e Signal Festival: grantovy skill. Z pravidel vyzvy, oficialnich vzord a minulych
Uuspésnych zadosti pFipravi prvni verzi nové zadosti. Signal Zada opakované o
podobné véci do riznych formularu, a prave takova prace je na skill idealni.

06 Cviceni 3: Vizual k vasi akci (10 minut)

Vyberte skute¢nou akci: koncert, premiéru, vystavu, prehlidku. PopiSte Al obrazek jako
fotografovi nebo ilustratorovi:

Cast Priklad

Motiv a déj violoncellistka ladi nastroj v prazdném sale

Prostredi historicky koncertni sal, prazdné zidle

Svétlo a nalada teplé boc¢ni svétlo, soustredéni pred
koncertem

Styl reportazni fotografie / jednoducha plo$na

kresba / linoryt

Format na vysku, nahore volné misto pro text
Cemu se vyhnout dokonalé modelové tvare, umély lesk, text v
obrazku

Vygenerujte v chatbotu, ktery pouzivate (Gemini, ChatGPT, Copilot). Nesedi to? Zménte
jednu ¢ast a pustte znovu. Pro pokrocilé: stejné zadani ve dvou néstrojich a porovnani.

Prompt si mUzete nechat napsatiod Al:



Vytvor mi prompt pro model, ktery generuje obrazky.
Obrazek bude vypadat takto: [co ma byt na obrazku a jak ma puUsobit].
Pokud ti v zadani néco chybi, doptej se, aby byl prompt co nejlepsi.

Pro umélce: autorstvi a oznacovani

Realistické obrazky, video a zvuk vytvorené Al se podle Al Actu od 2. 8. 2026 oznacuiji.
Umélecka dila maji mirnéjsi rezim, ale plakat s Al fotkou umélecké dilo neni. Véta ke
zkopirovani: ,Vizual byl vytvofen pomoci umélé inteligence.”

Do nastroju nenahravejte cizi dila bez svoleni autora. A Al obrazek nikdy nevydavejte za
fotku skute¢né akce nebo skutec¢ného clovéka.

07 Cviceni 4: Strategicky partner (10 minut)

Al, ktera vam oponuje misto toho, aby pritakavala. Vyberte skute¢né dilema nebo text:
anotaci projektu do grantu, dramaturgicky plan, zdrazeni vstupného, novy format. Viozte
prompt, pak své dilema, a nechte se vyzpovidat. Zapiste si jeden protiargument, ktery vas
samotné nenapadl.

Jsi muj strategicky diskusni partner, specializuje$ se na kritické mysleni a rozhodovaci procesy.
Tvym ukolem je zpochybnovat mé napady, odhalovat slepa mista a provérovat silu mych
argumentu.

Kdyz ti predlozim néjaky napad, rozhodnuti nebo hypotézu:

1. Zopakuj muj postoj vliastnimi slovy, aby ses ujistil, Ze jsi mu spravné porozumél.

2. Odhal skryté predpoklady, z nichz vychazi, a vyslovné je zpochybni.

3. Predloz logicky podlozené protiargumenty a alternativni Ghly pohledu.

4. Pokladej mi provokativni otazky, které odhali slabiny nebo vnitfni rozpory.

5. Navrhni konkrétni vylepSeni, preformulovani nebo alternativni pristupy.

6. Opfri sva tvrzeni o data, fakta nebo uznavané strategické rdmce (SWOT, prvni principy,
Occamova britva, teorie her atd.).

Ton: pratelsky, ale intelektualné agresivni. Bud pfimy a upfimny, bez zbytecného zkraslovani
nebo eufemismu. Tvoje hodnota spociva v tom, Ze mé donuti$ premyslet hloubégji.

Format: strukturované odrazky nebo ¢islovany seznam. Odpovidej stru¢né, presné a objektivné.
Neshrnuj, pokud té o to nepozadam. Soustred se na kritiku, rozvijeni a zdokonalovani myslenek.

Pamatuj: mym cilem neni vyhrat diskusi, ale dospét k nejlepSimu moznému rozhodnuti.

Prompt vlozte do nového chatu, ne do osobniho nastaveni, jinak vam bude oponovat ve
vSech konverzacich. Chcete ho mit po ruce? Udélejte si z néj Gem nebo agenta. Hodi se i
pred odevzdanim grantové zadosti: ,Jsi hodnotitel této vyzvy. Kde tahle Zadost ztraci
body?”



08 Reserse s Al

Deep Research v Gemini

Rezim, ve kterém Al otazku rozlozi na podotazky, projde desitky zdroju a za par minut
sestavi zpravu s odkazy. Ve verzi zdarma s limitem poctu resersi.

1. Otevrete gemini.google.com a v poli pro zadani zvolte Deep Research.

2. Napiste otazku (vzor nize). Gemini ukaze plan reSersSe, muzete ho upravit, pak ho
spustite.

3. Za nékolik minut je hotova zprava s odkazy na zdroje. Da se otevrit jako Google
dokument.

Priprav prehled: [témal].

Kontext: jsem [role] na [instituce] a podklad potrebuju na [k ¢emu].
Zajima mé hlavné: [2-3 konkrétni otazky].

Hledej v [Ceské / evropské zdroje], obdobi [od kdy].

Vystup: [tabulka / pfehled s odkazy / rozbor pro a proti].

U kazdého tvrzeni uved zdroj. Co nenajdes, oznac jako nenalezeno.

Napady na téma: grantové vyzvy pro hudebni a divadelni projekty na rok 2027 v CRa EU -
jak s Al pracuji jiné umélecké vysokeé skoly - podklady o skladateli a dile pro programovou
brozuru - srovnani vstupného u podobnych festivalu.

Audit: tri citace (5 minut)
Vyberte ze zpravy tfi duleZita tvrzeni a otevrete jejich zdroje. Existuje stranka? Rika opravdu
to, co zprava tvrdi? Je aktualni? Modely si pfi reSerSi umi vymyslet zdroj s klidem v dusi.

Zpravu pak neberte jako odpovéd. Ulozte ji jako podklad a pracujte s ni dal v novém chatu
nebo v notebooku: Deep Research doda Sirku, dalSi konverzace hloubku.

Claude v Chrome

Agent v prohlize€i: sam ¢te stranky, klika, porovnava a vyplnuje, tfeba projde deset webu s
grantovymi vyzvami a sepiSe terminy do tabulky. Je to uz tfeti uroven: Al kona, vy
schvalujete. Funguje v placenych planech Claude, na workshopu ho uvidite jako ukazku.

Bezpecnost: agentovi nedavejte pristup k bankovnictvi a citlivym G¢tum a kroky s dopadem
(odeslani, nakup, smazani) vzdy schvalujte sami.

09 Druhy mozek: proc ho stavét a jak

Chatbot, ktery ma vase podklady, odpovida jinak nez chatbot, ktery ma jen otazku. Prestane
hadat a za¢ne pracovat s tim, co vite vy. Druhy mozek je jedno misto, kde mate vSechno
dulezité, a Al nad nim. Hranici si drzte jasnou: systému predejte evidenci a pamatovani,
usudek si nechte.

TFi vrstvy, v tomhle poradi

1. Data: jedno misto, kde zije obsah, v poradku a patfi vam.
2. Pravidla a kontext: kdo jste, pro koho pracujete, co je priorita, co Al nikdy nesmi.
Roste z konverzaci s Al a z pouceni z chyb.


https://gemini.google.com

3. Al nastroj, ktery ma k datum pfristup a fidi se pravidly.

Zacnéte notebookem

Gemini Notebook (drive NotebookLM, zdarma) a Copilot Notebook (v Microsoft 365)
odpovidaji jen z dokumentu, které nahrajete, a u kazdé odpovédi ukazou, odkud ji vzaly. Je
to nejjednodussi prvni patro druhého mozku.

1. Otevrete notebookim.google.com, nebo v Microsoft 365 Copilotu zalozku Notebooks.
2. Zalozte notebook a nahrajte dva az tri vefejné dokumenty: pravidla grantové vyzvy,
vyroc€ni zpravu, program sezony, texty z webu.
3. Ptejte se. Kazdou citaci si rozkliknéte a ovérte.
Otazky, které se vyplati zkusit:

Jaké terminy a povinnosti z pravidel vyzvy vyplyvaji? Udélej z nich tabulku.
Co by mél novy kolega védét prvni tyden?
Shri nas program pro partnera nebo sponzora na pul strany.
Co si v dokumentech protifeci nebo chybi?
e Priprav odpovédi na casté dotazy studentu nebo divaku.
Pro pokrocilé: nechte si vygenerovat audio prehled. Deset minut poslechu cestou misto
hodiny ¢teni.

Sest kroku, kdyz se do toho pustite

Jedno misto. Slozka nebo notebook, obycejny text.

Pravidla driv nez obsah. Klidné pét vét, poroste to.

PopiSte sami sebe: cile, jak pracujete, slabiny.

Pilot na malé oblasti. Jedno téma, cely proces, teprve pak zbytek.
Automatizujte az proces, ktery bézi.

Z kazdé chyby nejdriv pravidlo, potom oprava.

Jak to vypada u mé: mapa.svidrnochova.cz

N

10 Bezpecnostni minimum

e Spravce hesel (Bitwarden, 1Password a dalsi) misto stejného hesla vSude.

e Dvoufazové ovéreni na kazdém uctu, ktery napojujete na Al: mail, disk, kalendar.

e Verze zdarma platite daty. V nastaveni chatbota zkontrolujte, jestli se vase
konverzace pouzivaji k trénovani, a vypnéte to.

e Co do Al nepatri: osobni Udaje studentt, umélcu a divakd, smlouvy s honorari,
zdravotni Udaje. Pfed nahranim anonymizujte: jméno nahradte roli.

11 Jedna véc na zitrek

Vyberte si jednu véc z dnesSka a dotahnéte ji. Jedna dotazena véc je vic nez péet
rozdélanych.

1. Zitra udélam:.
2. Do konce tydne
3. Ukazuto koIegovn nebo kolegym


https://notebooklm.google.com
https://mapa.svidrnochova.cz

Diky za dneSek. KdyzZ se zaseknete, napiste mi.

Katefina Svidrnochova - katerina@svidrnochova.cz - svidrnochova.cz

Katefina Svidrnochova - Propojuiji lidi, procesy a technologie. Strategicky a udrzitelné. - svidrnochova.cz
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